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User Manual

Welcome to use our high-performance
wrist-band Smart Watch which creates
thoughtful and health experience for you.

Device Maintenance

Please remember the following tips when you
maintain your Smart Watch:

«Clean the Smart Watch regularly, especially its
inner side, and keep it dry.

*Adjust the Smart Watch tightness to ensure air
circulation.

*Excessive skincare product should not be used
for the wrist wearing the Smart Watch.

*Please cease wearing the Smart Watch in case of
skin allergy or any discomfort.

Schematic diagram of main body of the
Smart Watch

Power-on

Long press the side button for 3 seconds or plug
in the Magnetic charging cable to charge the
Smart Watch.

Downloading and binding of Smart

Watch APP

1.Download and install APP

Scan QR code with mobile phone to download
APP.

For IOS system, select APP , storesearch Da Fit.
Android system, select Google Play to download
and install Da Fit.Or scan QR code to download

APP Store: Da Fit

Google Play: Da Fit

Note: your mobile phone must support Android
5.1 or 10S 8.0 or above, and Bluetooth 4.0 or
above.

Bind Smart Watch with APP

1.Click on "Add Device" to bind the Smart Watch.
2. Click on your device in the device list scanned.
3.The 10S system will show a Bluetooth pairing
request and you can click on Bluetooth "Pairing"
to confirm. Connect it directly to Android system.
4. Successfully bound.

Blueooth call connect

Android: After the APP successfully connects to
the watch's Bluetooth.

1. The phone will automatically pop up a "pairing"
request, click "Allow".

2. For some brands of mobile phone models, there
is no need to pop up the pairing confirmation
permission. After connecting to Bluetooth, the call
function is also directly connected. After the
binding is successful, you can answer and make
calls on the watch.

iPhone: Enter into Settings — Bluetooth, search
device and connect pair (P45_PHONE). After pair
successfully, you can make call/ answer incoming
call.

Remove Bluetooth Call connection
Android: For the Android mobile phone, the
device can be disconnected from your mobile
phone by simply clicking on Remove device.

iPhone: firstly, users need dismiss pair, then enter
into mobile phone Setting — Bluetooth, find P45_
PHONE, click icon on the right, ignore device,
watch and mobile phone are disconnection.

Introduction of Smart Watch functions
Power-on status

switch the menu interfaces of main screen, as the
interfaces shown in the following;

1. Introduction of main interface functions

After the smart bracelet and APP are first paired,
the time and date of the mobile phone will be
synchronized.

2. Step counting, distance and calorie

The step-counting interface shows steps. Wear
the smart bracelet on wrist, and the smart
bracelet can automatically count steps,
distance and calories.

3. Sleep monitoring

Wearing the smart bracelet at night to
automatically judge whether you are in the sleep
state, to record deep sleep and light sleep
respectively, and to summarize the total sleep time
to help you monitor your sleep quality. The sensor
can measure your sleep quality according to the
range and frequency of wrist movements when
you sleep.

Note: Because uses sleep time and habits are different, the time of
sleep monitoring is only for reference.

4. Heart rate measurement
Enter the heart rate test interface, the motor will

vibrate once after “Start measurement” and
“Stop”, and the current measurement data will
be displayed.

5.Exercise

Sports interface, including a variety of sports,
walking, running, cycling, skipping rope,
badminton, basketball, football and so on.

6.Al voice

Click on the voice, through the connection with
the mobile phone, the user's spoken language is
converted into text, intelligent dialogue and
intelligent interaction of instant question and
answer.

7. Phone

Turn on the Bluetooth function of your phone and
smartwatch. The phone searches for the
smartwatch's Bluetooth device and initiates
pairing. When both parties confirm the pairing,
there will be a prompt that the connection is
successful. Click the dial pad of the watch to dial
and answer the phone.

8.Blood pressure

Enter the blood pressure test interface, the motor
will vibrate once after “Start measurement” and
“Stop”, and the current measurement data will

be displayed.

The environment for measuring blood pressure
should be quiet with an appropriate temperature.
The user should rest for at least 5 minutes, and
avoid tension, anxiety and emotional excitement
before measurement. Repeatedly measure blood
pressure for three times at the interval of 2
minutes. Record the average of three readings.

9.Blood oxygen

Enter the blood oxygen test interface, the motor
will vibrate once after “Start measurement” and
“Stop”, and the current measurement data will

be displayed.

Blood oxygen saturation (SpO2) is the percentage
of the volume of oxyhemoglobin (HbO2)
combined by oxygen in the blood to the volume
of all (Hb,hemoglobin) which can be combined, i.e,
the concentration of blood oxygen in the blood.

Note: the data measured for blood pressure and blood oxygen are for
reference only, and cannot be used as the basis of relevant medical

purposes.

10.Weather

The weather page will display the current weather
today, and swipe up to display the weather
forecast for the next 6 days.

For weather information, it needs to connect with
the client end before data can be obtained. If the
disconnection time is long, the weather
information cannot be updated.

11. Messages

You can view the content pushed by the message
in the information interface. At most five messages
can be saved. After five messsages are saved, the
messages displayed before will be replaced by
new messages one by one.

12.Shutter

After connecting with the mobile phone, the smart
bracelet can be used as a remote controller for the
mobile phone camera. Open “Photo control” in
APP to “Shake” the smart bracelet and click on

the icon to take a photo.

13. Music control

After connecting with the mobile phone, the
smart bracelet can control the music player of the
mobile phone. When the mobile phone plays
music, you can use the smart bracelet to control
the mobile phone for playing/pausing, the
previous song and the next song.

14.Flashlight

After opening, the screen will be adjusted to the
maximum brightness and always on, and you can
exit the interface after swiping left.

15.Game
Three built-in games Bird, 2048 and Whack-a-
Mole can help you relieve stress

16.Setting

Click the "Settings" icon to enter the function list,
which includes display (brightness, screen time,
watch face, menu view, turning the wrist to
brighten the screen,) sound and vibration, do not
disturb, phone: off, save mode, call reset, System
(restart, shutdown, factory reset), about (version,
APP download)

Remove Device

For the Android mobile phone, the device can be
disconnected from your mobile phone by simply
clicking on Remove device.

For Apple mobile phone after binding removal,
you need to click on the symbol on the right in
Setting- Bluetooth, and choose to ignore the
device. As shown below:
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Frequently Asked Questions (FAQs)

1. Why does the Smart Watch automatically
disconnect Bluetooth when the Android screen
goes out?

1> Lock background APP. When the Da Fit
process is cleared, the Smart Watch will be
disconnected from the mobile phone.

2 > Set APP self-startup

3 > Unrestricted background operation. The
Android mobile phone installed with APP
intelligently restricts the background operation by
default, and App should be set manually without
any restriction.

2. Why cannot the Smart Watch receive message
push?

1> Please confirm that you have turned on the
switch for message push at the mobile phone client.
2 > Please confirm that messages can be displayed
normally in the mobile phone notification bar. The
message push on the Smart Watch is completed
by reading the message from the mobile phone
notification bar. The Smart Watch will not receive
the message push if there is no message in the
mobile phone notification bar. (You need to find
notification settings in the mobile phone settings,
and turn on the notification switch of WeChat, QQ,
call, SMS and mobile phone client).

3 >Turn on the mobile phone --- Settings. Enter
"Notification use right" on the top search box,
re-open Da Fit.

3. Why can't take a hot bath with the Smart Watch?
Answer: the bath water has a relatively high
temperature, and generates a lot of vapor which

is in the gas phase with small molecular radius and
can easily infiltrate into the Smart Watch from the
shell gap. When the temperature drops down, the
vapor will condensate into liquid-phase droplets
which will easily cause the short circuit inside the
Smart Watch and damage the circuit board and
then damage the Smart Watch

Warning:
Please consult your doctor before you take a new
sport. The Smart Watch should not be used for
any medical purpose though it may dynamically
monitor the heart rate at real time.
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Uputstvo za upotrebu

Odrzavanje uredaja

Imajte na umu sledece savete za odrzavanje
pametnog sata:

« Redovno d&istite pametni sat, posebno njegovu
unutrasnju stranu, i odrzavajte ga suvim.

« Podesite narukvicu pametnog sata kako biste
obezbedili cirkulaciju vazduha.

« Ne treba koristiti previSe proizvoda za negu koze
zgloba na kom se nosi pametni sat.

« Molimo Vas prestanite da nosite sat u sluc¢aju pojave
alergije ili neke reakcije koze.

Sematski dijagram sata

Kontakt za
punjenje

Senzorza
merenje pulsa

Uklju€ivanje

Pritisnite bo¢no dugme i drzite 3 sekunde ili ukljucite
magnetni kabl za punjenje kako biste napunili
pametni sat.

Preuzimanje i povezivanje aplikacije
1.Preuzmite i instalirajte aplikaciju

Skenirajte QR kod pomoc¢u mobilnog telefona kako
biste preuzeli aplikaciju.

Za |0S sistem, sa PlayStore-a preuzmite aplikaciju
Da Fit. Za Android sistem, izaberite Google Play kako
biste preuzeli i instalirali aplikaciju Da Fit. lli skenirajte
QR kod za preuzimanje APP Store: Da Fit

Google Play: Da Fit

APP Store: Da Fit

Google Play: Da Fit

Napomena: va$ mobilni telefon mora da podrzava
sistem Android 5.1 ili 10S 8.0 ili noviji i Bluetooth 4.0
ili noviji.

PoveZite pametni sat sa aplikacijom

1.Kliknite na ,Add Device" kako biste povezali uredaj.
2. Kliknite na svoj uredaj na listi skeniranih uredaja.
3. 10S sistem c¢e prikazati zahtev za Bluetooth
uparivanje i mozete kliknuti na Bluetooth "Pairing" da

biste potvrdili.Povezite ga direktno sa Android sistemom.

4. Uspesno povezano.

Povezivanje blueooth poziva

Android: Nakon $to se aplikacija uspe$no poveze sa
Bluetooth-om sata.

1. Telefon ¢e automatski iskoCiti sa zahtevom za
uparivanje ,Pairing*, kliknite na ,Allow".

2. Na nekim modelima mobilnih telefona nije potrebna
dozvola za potvrdu uparivanja.

Nakon povezivanja na Bluetooth, funkcija poziva je
takode direktno povezana. Nakon $to je povezivanje
uspes$no, mozete da odgovarate i pozivate preko sata.

iPhone: Udite u Settings — Bluetooth, pretraZite uredaj
i povezite (P45_PHONE). Nakon uspes$nog uparivanja,
mozete da upucujete/odgovarate na pozive preko sata.

Uklonite Bluetooth vezu za poziv

Android: Za Android mobilni telefon, uredaj se moze
iskljuciti sa mobilnog telefona jednostavnim klikom na
Remove device.

iPhone: korisnici treba da odbace uparivanje, zatim
udu u podesavanja mobilnog telefona Setting —
Bluetooth, pronadu P45_PHONE, kliknu na ikonu sa
desne strane, ignori$u uredaj, sat i mobilni telefon su
iskljuceni.

Funkcije pametnog sata

Status ukljuéenog napajanja menja interfejs menija
glavnog ekrana, kao $to su interfejsi prikazani

u nastavku;

1. Glavne funkcije interfejsa

Nakon $to su pametna narukvica i aplikacija prvi put
upareni, vreme i datum mobilnog telefona ¢e biti
sinhronizovani.

2. Brojanje koraka, rastojanje i kalorije

Interfejs za brojanje koraka prikazuje korake.

Nosite pametnu narukvicu na zglobu, a ona moze
automatski da broji korake, razdaljinu i kalorije.

3. Pracenje sna

NoSenje pametne narukvice no¢u kako biste
automatski procenili da li ste u stanju spavanja, da
biste snimili dubok san, odnosno lagan san, i da biste
sumirali ukupno vreme spavanja kako biste mogli da
pratite kvalitet sna. Senzor mozZe da meri kvalitet
vaseg sna u skladu sa opsegom i ucestalo$éu pokreta
ruénog zgloba kada spavate.

Napomena: Posto se vreme spavanja i navike
korisnika razlikuju, vreme praéenja spavanja je dato
samo za referencu.

4. Merenje otkucaja srca

Udite u interfejs za testiranje otkucaja srca, sat ¢e
jednom zavibrirati nakon $to pritisnete

,Start measurement” i ,Stop*, a bié¢e prikazani trenutni
podaci merenja.

5. Vezbanje

Sport interfejs, ukljucuje razne sportove, hodanje,
tréanje, voznju bicikla, konopac za preskakanje,
badminton, kosarku, fudbal itd.

6. Al glas

Klikom na glas, preko veze sa mobilnim telefonom,
govorni jezik korisnika se pretvara u tekst, inteligentni
dijalog i inteligentna interakcija instant pitanja

i odgovora.

7. Telefon

Ukljucite Bluetooth funkciju na telefonu i

pametnom satu.

Telefon trazi Bluetooth uredaj pametnog sata i pokreée
uparivanje. Kada obe strane potvrde uparivanje,
pojavi¢e se poruka da je veza uspesna. Kliknite na
broj¢anik na satu da biste pozvali i odgovorili na poziv.
8. Krvni pritisak

Udite u interfejs za testiranje krvnog pritiska, sat ¢e
jednom zavibrirati nakon pritiska na

,Start measurement” i ,Stop”, a bi¢e prikazani trenutni
podaci merenja.

Za merenje krvnog pritiska potrebno je mirno
okruzenje sa odgovaraju¢om temperaturom.

Korisnik treba da se odmori najmanje 5 minuta i da
izbegava napetost,

anksioznost i emocionalno uzbudenje pre merenja.
ViSe puta merite krvni pritisak, tri puta u intervalu

od 2 minuta. ZabeleZite prosek od tri o¢itavanja.

Kiseonik u krvi

Udite u interfejs za testiranje kiseonika u krvi, sat ¢e
zavibrirati jednom nakon pritiska na

,Start measurement" i ,Stop*, a bi¢e prikazani trenutni
podaci merenja.

Zasicenost krvi kiseonikom (SpO2) je procenat
zapremine oksihemoglobina (HbO2) kombinovanog
kiseonikom u krvi u odnosu na zapreminu svih (Hb,
hemoglobin) koji se mogu kombinovati, tj. koncentracija
kiseonika u krvi.

Napomena: podaci izmereni za krvni pritisak i kiseonik
u krvi su dati samo za referencu i ne mogu se koristiti
kao osnova za relevantne medicinske svrhe.

10. Vreme

Vremenska stranica ¢e prikazati trenutno vreme danas
i prevucite nagore kako biste prikazali vremensku
prognozu za narednih 6 dana. Za informacije o
vremenu, potrebno je da se poveze sa klijentom pre
nego $to se podaci mogu dobiti. Ako je vreme
iskljuenja dugo, vremenske informacije se ne mogu
azurirati.

11. Poruke

MozZete pogledati sadrzaj poruka u informativnom
interfejsu. MoZe se sacuvati najvise pet poruka.
Nakon $to se sacuva pet poruka, prethodno prikazane
poruke ¢e biti zamenjene novim porukama jedna

po jedna.

12.Prekida¢

Nakon povezivanja sa mobilnim telefonom, pametna
narukvica se moze koristiti kao daljinski upravlja¢ za
kameru mobilnog telefona. Otvorite ,Photo control*

u APP da biste ,Shake” pametnu narukvicu i kliknite na

ikonicu kako biste snimili fotografiju.

13. Kontrola muzike

Nakon povezivanja sa mobilnim telefonom, pametna
narukvica moze da kontroliSe muzicki plejer mobilnog
telefona. Kada mobilni telefon pusta muziku, mozete
koristiti pametnu narukvicu da kontroliSete mobilni
telefon za reprodukciju/pauziranje, prethodnu pesmu
i slede¢u pesmu.

14. Baterijska lampa

Nakon otvaranja, ekran ¢e biti podeSen na maksimalnu
osvetljenost i uvek uklju¢en, mozete izaéi iz interfejsa
prevlacenjem nalevo.

15. Igra

Tri ugradene igre Bird, 2048 i Whack-a Mole mogu
vam pomoci da se oslobodite stresa

16. PodeSavanja

Kliknite na ikonu ,Settings* kako biste usli u listu
funkcija, koja ukljucuje ekran (osvetljenost, vreme, lice
sata, prikaz menija, okretanje zgloba da biste osvetlili
ekran), zvuk i vibraciju, ne ometaj, telefon: iskljuéeno,
rezim ¢uvanja, resetovanje poziva, sistem (ponovno
pokretanje, iskljucivanje, resetovanje na fabricka
podesavanja), o satu (verzija, preuzimanje aplikacije)

Uklanjanje uredaja

Za Android mobilni telefon: uredaj se moze iskljuciti sa
mobilnog telefona jednostavnim klikom na

Remove device.

Za iPhone mobilni telefon: nakon uklanjanja vezivanja,
potrebno je da kliknete na simbol sa desne strane u
podesavanjima Settings - Bluetooth i izaberete da
ignoriSete uredaj. Kako je prikazano ispod:
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Cesto postavljana pitanja

1. Zasto pametni sat automatski iskljucuje
Bluetooth kada se Android ekran ugasi?

1 > Zaklju¢aj aplikaciju u pozadini. Kada se proces Da
Fit obriSe, pametni sat ¢e biti isklju¢en sa mobilnog
telefona.

2 > Podesite samopokretanje aplikacije

3 > Neograni¢eni rad u pozadini. Android mobilni
telefon instaliran sa aplikacijom inteligentno ograni¢ava
rad u pozadini po podrazumevanoj vrednosti, a
aplikaciju treba podesiti ruéno bez ikakvih ograni¢enja.
2. Zasto pametni sat ne moze da primi push
poruku?

1 > Potvrdite da ste ukljucili prekida¢ za slanje poruka
na klijentu mobilnog telefona.

2 > Potvrdite da se poruke mogu normalno prikazati na
traci sa obavestenjima mobilnog telefona.

Pustanje poruke na pametnom satu se zavrSava
¢itanjem poruke sa mobilnog telefona.

Pametni sat ne¢e primiti push poruku ako nema poruk
u traci sa obavestenjima mobilnog telefona. (Morate
da pronadete podeSavanja obavestenja u
podesavanjima mobilnog telefona, i ukljucite prekidac
za obavestenja za WeChat, QQ, poziv, SMS i klijenta
za mobilni telefon).

3 > Ukljucite mobilni telefon — Settings, udite u
L4Notification use right* na vrhu boksa za pretragu,
ponovo otvorite Da Fit aplikaciju.

3. Zasto ne mozete da se okupate sa pametnim satom?
Odgovor: voda u kupatilu ima relativno visoku
temperaturu i stvara mnogo pare koja je u gasnoj fazi
sa malim molekularnim radijusom i moze se lako
infiltrirati u pametni sat. Kada temperatura padne, para
¢e se kondenzovati i to moze lako izazvati kratak spoj
unutar pametnog sata ifili ostetiti plocu odnosno
pametni sat.
Upozorenje:
Please Konsultujte se sa svojim lekarom pre nego $to
pocénete da se bavite nekom novom fizickom
aktivno$¢u. Pametni sat ne treba koristiti u bilo koje
medicinske svrhe, iako moze pratiti otkucaje srca
u realnom vremenu.
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Priro€nik za uporabo

Ta zmogljiva in napredna zapestna ura vam
bo pomagala izboljSati zdravstveno stanje!

Kako skrbeti za napravo

Ne pozabite na naslednje nasvete.

« Uro redno Cistite, zlasti z notranje strani.

Ne mocite je.

« Pasu ne zatisnite do te mere, da zrak ne bo mogel
kroziti.

« Ne pretiravajte s kremami in drugimi izdelki za nego
kozZe, ko nosite uro.

« Ce se pojavi alergija ali nelagodie, si uro snemite.

Sestavni deli ure

Gumb za vklop
Uro vklopite z dalj$im, trisekundnim pritiskom na
stranski gumb ali tako, da priklopite kabel.

Aplikacija

Prenesite in namestite aplikacijo. Dobite jo tako, da
preberete QR-kodo z mobilnim telefonom.

Drug nacin je, da v sistemu iOS (Apple Store) ali
Android (Google Play) poiscite aplikacijo Da Fit.
Mobilni telefon mora podpirati operacijski sistem
Android 5.1 ali novejSega oziroma iOS 8.0 ali
novejsega ter vsaj Bluetooth 4.0.

YRR APP Store: Da Fit

Google Play: Da Fit

Povezava ure in aplikacije

1. Izberite opcijo “Add device” ali “Dodaj napravo.”
2. |zberite napravo s seznama.

3. Sistem iOS bo pokazal okno za povezavo.
Izberite “Pairing” ali “Povezovanje”.

Klicanje prek Blootootha

Android: potem ko se ura poveze z aplikacijo, bo
telefon samodejno poslal sporocilo o povezavi.
Izberite “Allow”, “Izberi”. Nekateri modeli telefonov
tega koraka ne zahtevajo. Po vzpostavljeni povezavi
Bluetooth je mogoce samodejno izvajati klice.

iPhone: pojdite v Nastavitve (Settings), izberite
Bluetooth, najdite napravo in ju povezite
(P45_PHONE). Ko se napravi povezeta, lahko klicete.

Odstranitev povezave za klicanje prek
Bluetootha

Android: izberite opcijo Remove Device
(Odstrani napravo).

iPhone: najprej zavrzite povezavo med napravama,
pojdite v Nastavitve (Settings), izberite Bluetooth,
najdite napravo P45_PHONE in jo prezrite (Ignore).

Kaj omogoc¢a ta pametna ura?
Meniji se menjavajo glede na izbrane funkcije.

1. Po prvi vzpostavitvi povezave med uro in aplikacijo,
se uskladita ¢as in datum.

2. Stetje korakov, razdalje in kalorij, dokler uro nosite
na zapestju.

3. Spremljanje spanca

Ce uro nosite ponodi, bo sama ugotovila, ali spite.
Belezila bo faze globokega in plitkega spanca ter
zabelezila skupen ¢as spanja.

Opomba: vrednosti so zgolj referenéne, saj niso prilagojene posamezniku.

4. Merjenje srénega utripa

Po vstopu v vmesnik za spremljanje utripa bo ura
zavibrirala po zacetku in koncu merjenja.

Na zaslonu se bo pojavila vrednost.

5. Telovadba
lizbirate lahko med Stevilnimi Sporti, kot so hoja, tek,

kolesarjenje, kolebnica, badminton, ko$arka, nogomet ...

6. Prepoznava govora
Ce izberete glasovno prepoznavo, bo igra prek

povezave z mobilnikom pretvorila vas govor v besedilo.

7. Telefon

Vklopite Bluetooth in prek njega uro povezite

s telefonom. S Stevil€nico na uri kliGete in odgovarjate
na klice.

8. Krvni tlak

Ko vstopite v vmesnik za merjenje krvnega tlaka, bo
ura zavibrirala po zacetku in koncu merjenja.

Na zaslonu se bo pojavila vrednost. Tlak merite v
mirnem okolju s primerno temperaturo.

Pred merjenjem pocivajte vsaj pet minut in se in
izogibajte napetosti, tesnobi in ustvenemu
vznemirjenju. Tlak izmerite trikrat in vmes naredite po
dve minuti premora. Zabelezite povprecje treh meritev.

9. Kisik v krvi

Ko vstopite v vmesnik za merjenje kisika v krvi, bo ura
zavibrirala po zacetku in koncu merjenja.

Na zaslonu se bo pojavila vrednost. Saturacija ali
nasi¢enost krvi s kisikom (SpO2) je odstotek vsebnosti
oksihemoglobina (HbO2) in kisika v krvi glede na
celotno vsebnost hemoglobina (Hb), kar skupaj da
vrednost koncentracije kisika.

Opomba: od¢itani vrednosti krvnega tlaka in kisika v krvi sta le referenéni in
ju ni mogoée uporabiti kot merilo za ustrezno zdravijenje.

10. Vreme

Stran z vremenom kaze danas$nje vreme, ¢e podrsate
navzgor, pa se pokaze napoved za naslednjih Sest dni.
Ura se mora za prikazovanje vremenskega stanja
povezati s klientom. Ce je povezava predolgo
prekinjena, se podatki o vremenu ne morejo osveziti.

11. Sporocila

Vsebino sporocil si lahko ogledate na strani s podatki.
Shraniti je mogoce do pet sporocil, nato pa bodo nova
nadomestila prej$nje.

12. Fotoaparat

Po povezavi z mobilnim telefonom je mogoce pametno
uro uporabiti kot daljinski upravljalnik za fotoaparat na
mobilniku. Za fotografiranje v aplikaciji izberite

“Photo Control”, da “stresete” pametno uro, in kliknite
na ikono.

13. Predvajanje glasbe

Potem ko uro povezete s telefonom, jo lahko
uporabljate za nadzor nad predvajanjem glasbe.

Z uro lahko predvajate ali ustavite pesmi in izberete
prejSnjo ali naslednjo pesem.

14. Svetilka

Ko odprete ta zaslon, se bo ura prilagodila najvecji
svetlosti in ostala pri njej. Zaslon lahko zapustite, ¢e
podrsate na levo.

15. Igre
Za sprostitev so vdelane igre Bird, 2048 in
Whack-a-Mole.

16. Nastavitve

Z izbiro ikone pridete na seznam funkcij, med katerim
so zaslon (svetlost, koliko ¢asa je vkljuéen, meniji ...),
zvok, vibriranje, ne moti, izklop telefona, resetiranje
klica, sistemske nastavitve (ponoven zagon, izklop,
tovarniska ponastavitev) in sistemski podatki (inacica
aplikacija).

Odstranitev naprave

Android: izberite opcijo “Remove device”.
iOS: kliknite na simbol na desni strani menija Settings
- Bluetooth in prezrite (ignore) napravo. Glej spodaj:
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Pogosta vprasanja

1. Zakaj ura samodejno odklopi povezavo Bluetooth
ko se zatemni zaslon?

1> Zaklenite aplikacijo v ozadju. Ko se bo proces
Da Fit koncal, se bo ura odklopila od mobilnika.

2 > Nastavite samodejni zagon aplikacije.

3 > Nastavite aplikacijo tako, da bo lahko delovala
v ozadju. Mobilniki z Androidom to samodejno
preprecijo.

2. Zakaj ura ne sprejema potisnjenih sporocil?

1> Prepricajte se, da ste to vkljugili v klientu mobilnega
telefona.

2 >Prepricajte se, da je mogoce sporocila prikazovaiti
v obvestilni vrstici na mobilniku, od koder jih ura
prebere. Ce sporoéilo ne pride v obvestilno vrstico,

ga ura ne more prebrati. (Poi$cite ustrezno nastavitev
v mobilnku in vklopite obvestila aplikacij, kot so
WeChat, QQ, klici, SMS in klient mobilnega telefona.).
3 >Pojdite v nastavitve mobilnega telefona, odprite
“Notification use right” in ponovno zaZenite Da Fit.

3. Zakaj ne morem v vroco kopel z uro na sebi?

Vroca voda ustvarja paro, ki lahko prodre v uro.

Ko se temperatura zniza, se bo para zgostila v kapljice,
ki zlahka povzrocijo kratek stik v uri in jo poSkodujejo.

Opozorilo:

Pred ukvarjanjem z novo $portno dejavnostjo

se posvetujte z zdravnikom. Te ure ne
uporabljajte v zdravstvene namene, ¢etudi lahko z njo
v realnem ¢asu nadzorujete hitrost srénega utripa.
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Endless
Possibilities
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Korisnicki prirucnik

Dobrodosli u koriStenje pametnog sata s
narukvicom koji vam stvara promisljeno i
zdravo iskustvo.

Odrzavanije uredaja

Zapamtite sljedece savjete kada odrzavate svoj
pametni sat:

« Pametni sat redovito Cistite, posebno njegovu
unutarnju stranu, i odrzavajte ga suhim.

« Podesite narukvicu pametnog sata kako biste
osigurali cirkulaciju zraka.

« Na zape$céu na kojem se nosi pametni sat ne smije
se koristiti previSe proizvoda za njegu koze.

« Prestanite nositi pametni sat u slu€aju alergije na
kozi ili bilo kakve reakcije koze.

Shematski dijagram sata

Uklju€ivanje

Dugo pritisnite bo¢nu tipku 3 sekunde ili prikljucite
magnetni kabel za punjenje kako biste napunili
pametni sat.

Preuzimanje i uvezivanje Smarta

Gledajte APP

1. Preuzmite i instalirajte APP

Skenirajte QR kod mobilnim telefonom kako biste
preuzeli aplikaciju.

10S sustav - pretrazite PlayStore-a i odaberite
aplikaciju ,Da Fit".

Android sustav - pretrazite Google Play i odaberite
aplikaciju ,Da Fit". lli skenirajte QR kod za preuzimanje
APP Store: Da Fit Google Play: Da Fit

CEEEER AP Store: Da Fit

M Google Play: Da Fit

Napomena: vas mobilni telefon mora podrzavati
Android 5.1 ili I0S 8.0 ili noviji, te Bluetooth 4.0 ili noviji

PoveZite pametni sat s APP

1. Kliknite na " Add Device" za povezivanje pametnog
sata.

2. Pritisnite svoj uredaj na popisu skeniranih uredaja.
3. 108 sustav ¢e prikazati zahtjev za Bluetooth
uparivanje i mozete kliknuti na Bluetooth "Pairing" da

biste potvrdili. Povezite ga direktno sa Androidsistemom.

4 . Uspjesno povezano.

Povezivanje blueooth poziva

Android: Nakon $to se aplikacija uspjesno poveze s
Bluetoothom sata.

1. Telefon ¢e automatski prikazati zahtjev za "Pairing”,
kliknite "Allow".

2. Na nekim modelima mobilnih telefona nije potrebna
dozvola za potvrdu uparivanja.

Nakon povezivanja na Bluetooth, funkcija poziva je
takoder direktno povezana. Nakon $to je povezivanje
uspjesno, mozete da odgovarate i pozivate preko sata.

iPhone: Udite u Settings — Bluetooth, pretrazite uredaj
i povezite (P45_PHONE). Nakon uspje$nog uparivanja,
mozete da upuéujete/odgovarate na pozive preko sata.

Uklonite Bluetooth vezu za poziv

Android: Za Android mobilni telefon, uredaj se moze
odspojiti s vaseg mobilnog telefona jednostavnim
klikom na Remove device.

iPhone: korisnici treba da odbace uparivanje, zatim
udu u podesavanja mobilnog

telefona Setting — Bluetooth, pronadu P45_PHONE,
kliknu na ikonu sa desne strane, ignorirati uredaj, sat
i mobilni telefon su iskljuceni.

Funkcije pametnog sata
Prebacujte se izmedu glavnih izbornika zaslona kao
$to je prikazano u nastavku;

Prebacujte se izmedu glavnih izbornika zaslona kao
Sto je prikazano u nastavku;

1. Glavne funkcije sucelja

Nakon $to su pametna narukvica i aplikacija prvi put
upareni, vrijeme i datum mobilnog telefona ¢e se
sinkronizirati.

2. Brojanje koraka, udaljenost i kalorija

Zaslon za brojanje koraka prikazuje korake.

Nosite pametnu narukvicu na zape$¢u, a pametna
narukvica moze automatski brojati korake, udaljenost
i kalorije.

3. Pracenje spavanja

NosSenje pametne narukvice no¢u kako biste
automatski procijenili da li ste u stanju spavanja,

da biste snimili dubok san, odnosno lagan san, i da
biste sumirali ukupno vreme spavanja kako biste mogli
da pratite kvalitetu sna. Senzor moze mijeriti kvalitetu
vaseg sna prema rasponu i uCestalosti pokreta
zapes$céa dok spavate.

Napomena: Bududi da se vrijeme spavanja i navike korisnika razlikuju,
vrijeme pracenja spavanja sluZi samo kao referenca.

4. Mjerenje otkucaja srca

Udite u zaslon za testiranje brzine otkucaja srca,
motor ¢e jednom zavibrirati nakon "Start measurement"

i "Stop" i prikazat ¢e se trenutni podaci mjerenja.

5. Vjezbajte

Sport zaslon - ukljucuje razne sportove, hodanje,
tréanje, biciklizam, skakanje s uzetom za preskakanje,
badminton, koSarku, nogomet i tako dalje.

6. Al glas

Klikom na glas, kroz vezu s mobilnim telefonom,
govorni jezik korisnika se pretvara u tekst, inteligentan
dijalog i inteligentnu interakciju trenutnog pitanja i
odgovora.

7. Telefon

Ukljucite Bluetooth funkciju svog telefona i pametnog
sata. Telefon trazi Bluetooth uredaj pametnog sata i
pokrece uparivanje. Kada obje strane potvrde

uparivanje, pojavit ¢e se obavijest da je veza uspjesna.

Pritisnite broj¢anik na satu za biranje i javljanje

na telefon.

8. Krvni tlak

Udite u zaslon za mjerenje krvnog tlaka, sat ¢e jednom
zavibrirati nakon " Start measurement" i " Stop",

a trenutni podaci mjerenja bit ¢e prikazani.

Prostor za mjerenje krvnog tlaka treba biti tih s
odgovarajuéom temperaturom. Prije mjerenja korisnik
se treba odmarati najmanje 5 minuta i izbjegavati
napetost, tjieskobu i emocionalno uzbudenje.
Uzastopno mjerite krvni tlak tri puta u razmaku

od 2 minute. ZabiljeZite prosjek tri ocitanja.
Napomena: podaci izmjereni za krvni tlak sluze samo
kao referenca i ne mogu se koristiti kao osnova za
relevantne medicinske svrhe.

9. Kisik u krvi

Udite u zaslon za testiranje kisika u krvi, sat ¢e jednom
zavibrirati nakon " Start measurement” i ,Stop“ i
prikazat ¢e se trenutni podaci mjerenja.

Zasi¢enost krvi kisikom (SpO2) postotak je volumena
oksihemoglobina (HbO2) spojenog kisikom u krvi u
odnosu na volumen svih (Hb, hemoglobin) koji se
mogu kombinirati, tj . koncentracija kisika u krvi u krv.

Napomena: podaci izmjereni kisik u krvi sluze samo kao referenca i ne mogu
se koristiti kao osnova za relevantne medicinske svrhe.

10. Vrijeme
Stranica s vremenskom prognozom prikazat ¢e
trenutacno danasnje vrijeme, a povucite prstom prema

gore za prikaz vremenske prognoze za sljedecih 6 dana.

Za informacije o vremenu, mora se povezati s klijentom
prije nego Sto se podaci mogu dobiti. Ako je vrijeme
prekida veze dugo, informacije o vremenu ne mogu se
azurirati.

11. Poruke

Mozete vidjeti sadrzaj poruka u informacijskom zaslonu.
Moguce je spremiti najvise pet poruka. Nakon §to se
spremi pet poruka, poruke prikazane prije bit ¢e
zamijenjene jedna po jedna novom.

12. Zatvara¢

Nakon povezivanja s mobilnim telefonom, pametna
narukvica se moze koristiti kao daljinski upravlja¢ za
kameru mobilnog telefona. Otvorite “Photo control” i
kliknite na ikonu za snimanje fotografije.

13. Kontrola glazbe

Nakon povezivanja s mobilnim telefonom, pametna
narukvica moze upravljati glazbenim playerom
mobilnog telefona. Kada mobilni telefon pusta glazbu,
mozete koristiti pametnu narukvicu za kontrolu
mobitela za play/pause, prethodnu i sliedecu pjesmu.
14. Svjetilika

Nakon otvaranja ekran ¢e biti podesen na maksimalnu
svjetlinu i uvijek ukljucen, a iz zaslona mozete izaci
nakon $to povucete prstom ulijevo.

15. Igra

Tri ugradene igre Bird, 2048 i Whack-a Mole mogu
vam pomoci u oslobadanju od stresa.

16. Postavljanje

Kliknite ikonu " Settings" za ulazak u popis funkcija,
koji uklju€uje zaslon (svjetlina, vrijeme zaslona,
brojéanik sata, prikaz izbornika, okretanje zape$c¢a za
posvjetljivanje zaslona,) zvuk i vibraciju,

ne uznemiravaj, telefon: iskljuen, nacin spremanja ,
resetiranje poziva, sustav (ponovno pokretanje,
iskljucivanje, vra¢anje na tvornicke postavke), o satu
(verzija, preuzimanje aplikacije).

Uklanjanje uredaja

Za Android mobilni telefon, uredaj se moze odspojiti s
vaseg mobilnog telefona jednostavnim klikom na
Remove device.

Za iPhone mobilni telefon: nakon odvajanja, potrebn
je kliknuti na simbol s desne strane u postavkama
Settings - Bluetooth i odabrati ignoriranje uredaja.
Kako je prikazano dolje:
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Cesto postavljana pitanja (FAQ)

1. Zasto Smart Watch automatski iskljucuje Bluetooth
kada se ekran Androida ugasi?

1> Zakljucajte aplikaciju u pozadini. Kada se proces
Da Fit ponisti, pametni sat ¢e biti iskljuen iz mobilnog
telefona.

2 > Postavite aplikaciju da se automatski pokrene

3 > Neograni¢en rad u pozadini. Android mobilni
telefon s instaliranom aplikacijom inteligentno
ograni¢ava rad u pozadini prema zadanim postavkama,
a aplikaciju treba postaviti rué¢no bez ikakvih
ogranicenja.

2. Zasto pametni sat ne moze primiti push poruku?

1> Molimo potvrdite da ste ukljucili prekida¢ za slanje
poruka na klijentu mobilnog telefona.

2 > Molimo potvrdite da se poruke mogu normalno
prikazati na traci obavijesti mobilnog telefona.
Pustanje poruke na pametnom satu zavrSava citanjem
poruke s mobitela.

Pametni sat nece primiti push poruku ako na traci s
obavijestima mobilnog telefona nema poruke.

(Morate pronaci postavke obavijesti u postavkama
mobilnog telefona, te ukljuiti prekida¢ obavijesti z
WecChat, QQ, poziv, SMS i klijenta za mobilni telefon).
3 >Ukljucite mobilni telefon — ,Settings” i udite u
"Notification use right", na vrhu okvira za pretrazivanje
ponovno otvorite aplikaciju Da Fit.

3. Zasto se ne mozete kupati s pametnim satom?
QOdgovor: voda u kupaonici ima relativno visoku
temperaturu i stvara puno pare koja je u plinovitoj fazi
s malim molekularnim radijusom i moze se lako
infiltrirati u pametni sat. Kada temperatura padne, para
¢e se kondenzirati i to moze lako uzrokovati kratki spoj
unutar pametnog sata ifili ostetiti plocu ili pametni sat.

Upozorenje:

Posavijetujte se sa svojim lijeénikom prije

pocetka bilo kakve nove tjelesne aktivnosti.
Pametni sat ne bi se trebao koristiti ni u kakve
medicinske svrhe, iako moze pratiti otkucaje srca
u stvarnom vremenu.




